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Inledning

Vi socialdemokrater vill fortsatta att fortsatta bygga ett samhalle som
haller ihop. Ett Jamtland Harjedalen dar barn och unga far drémma och
vaxa, dar aldre far omsorg med vardighet och dar méanniskor kan leva och
arbeta i hela lanet.

Ett samhalle dar vi hushallar med vara gemensamma resurser, dar
civilsamhalle och féreningsliv ar en kraft och dar tilliten vaxer, inte minskar.

Jamtland Harjedalen ar en fantastisk och unik del av Sverige. Vara alvar,
fjall, skogar, kultur och levande lokalsamhallen bar pa en styrka som inte
gar att hitta ndgon annanstans. Under de senaste aren har flera delar av
lanet vant en lang tid av utflyttning till inflyttning, sett nya
foretagsetableringar och upplevt en starkare framtidstro. Samtidigt star vi
infor tydliga utmaningar: en aldrande befolkning, hard press pa valfardens
resurser och stora skillnader i mojligheten att bo, arbeta och leva i olika
delar av lanet.

Under mandatperioden har Socialdemokraterna haft ett ledande politiskt
ansvar i Region Jamtland Harjedalen och i lanets alla atta kommuner. Det
har gett oss bade en unik mgjlighet och ett stort ansvar att ta tag i svara
fragor och gdra nédvandiga prioriteringar. Vi har styrt i ett av de mest
ekonomiskt utmanande lagena pa decennier, med hog inflation, snabbt
okade kostnader och en hogerregering som inte gett kommuner och
regioner de forutsattningar som valfarden behover.

Trots detta har vi tagit ansvar. Vi har varnat vélfardens grunduppdrag,
jobbat férebyggande, kortat vardkoer, arbetat politiskt for battre
arbetsmiljo i bade kommuner och region, och samtidigt prioriterat sa att
béattre forutsattningar skapats for foretag att vaxa och etablera sig i lanet.
Genom langsiktiga politiska prioriteringar har vi lagt grunden for fler jobb,
6kad trygghet och en starkare framtidstro i hela Jamtland Harjedalen

Samtidigt vet vi att jamlikhet och jamstalldhet ar avgoérande for ett
samhalle som haller ihop. Kvinnor i Jamtland Harjedalen har fortfarande
samre livsvillkor an man, och mans vald mot kvinnor ar ett av vara storsta
samhallsproblem. Att starka jamstélldheten och bekampa valdet ar darfor
ett gemensamt ansvar for bade kommuner och region och en sjalvklar del
av vart samhallsbygge.
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Vi lever i en tid som praglas av 6kade motsattningar och nya krav.

Statlig underfinansiering, marknadsstyrning av valfarden och dkade
behov av lokal och regional beredskap pressar kommuner och regioner i
hela landet. Klimatkrisen, global oro och ett férsamrat sakerhetslage i
Europa paverkar aven vardagen i Jamtland Harjedalen.

Men det finns ocksa stora maojligheter. Den grona omstallningen skapar
nya jobb och investeringar i norra Sverige. Jamtland Harjedalen har
tillgang till fornybar energi, ravaror, kompetens och innovationskraft som
gor det mojligt att vara en aktiv del av klimatomstallningen. For att lyckas
krévs fortsatta investeringar i utbildning, bostéader, modern infrastruktur
och en valfard som fungerar i hela lanet.

Vi gar inte till val pa en enskild fraga.
Vi gar till val pa ett samhallsbygge.

Detta dr Socialdemokraternas lofte till ldnets invdnare:

Att ta ansvar

Att starka valfarden och tryggheten och att fortsatta utveckla hela
Jamtland Harjedalen.

Tillsammans med manniskor och lokalsamhallen i hela lanet

Programmet ar antaget av Distriktskongressen 18-19 april 2026
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Sju loften for ett starkare
Jamtland Harjedalen 2026-2030

1. En skola som ger alla barn en stark start och framtidstro

Alla barn och unga i Jamtland Harjedalen ska motas av larare som har tid, bade
for dig som racker upp handen, och f6r dig som inte ber om hjélp men behover
det. Barn och elever ska ges alla mojligheter att lyckas, oavsett var de bor eller
vilka forutsattningar de har med sig. | skolan laggs grunden for resten av vara liv.
Vi prioriterar tidiga insatser, en stark elevhalsa sa att skolan blir tillganglig for alla
med funktionsvariationer, god arbetsmiljo for larare och utbildningar som
matchar arbetsmarknadens behov. Skolan ska ge kunskap, trygghet och
framtidstro.

2. Starkare primarvard — narmare manniskor

Du ska motas av lékare och vardpersonal som har tid for dig. Primérvarden ska
vara forstahandsvalet. Vi starker halsocentralerna, utvecklar fast 1akarkontakt och
ser till att vardkedjorna hanger ihop

Vard ska ges i tid och nara dar manniskor bor.

3. Aldreomsorg med vardighet och kontinuitet

Aldre ska mota kdnda ansikten, personal som behérskar svenska spréket och

kanna trygghet i vardagen.

Omsorgen ska styras av aldres behov inte av minutstyrning och stoppur. Vi vill ge
personalen battre forutsattningar att anvanda sin kompetens och skapa
kontinuitet i omsorgen.

Det ska vara tryggt att bli gammal i Jamtland Harjedalen

4. Kortare koer i psykiatrin — stod genom hela livet

Barn och unga ska fa stéd i tid och vantetiderna i barn- och ungdomspsykiatrin
ska kortas. Psykisk ohalsa ska motas tidigt och samordnat.

Men psykisk halsa ar en fraga genom hela livet. Vuxna som lever med stress,
angest, beroende eller depression ska mota en vard som ar tillganglig,
sammanhallen och nara. Ingen ska behéva mota psykisk ohalsa ensam.
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5. Karensavdraget ska bort och heltid ska vara norm i vélfarden

Karensavdraget ska bort. De manniskor som varje dag jobbar pa jobbet
ska inte tvingas valja mellan sin halsa och sin ekonomi. De som bar upp
vard, omsorg och skola ska ha trygga villkor. Heltid ska vara norm och
otrygga anstallningar ska minska.

6. Klimatomstallningen ska skapa jobb har

Jamtland Harjedalen ar en av Sveriges storsta producenter av fornybar el.
Den energi som produceras har ska ocksa bidra till jobb och industriell
utveckling i vart Ian. Staten maste sakerstalla rattvisa villkor och
investeringar i elnat, industri och kompetensforsorjning. Vi ska vara en
aktiv kraft i den grona omstallningen.

7. Infrastruktur utan vita flackar

Hela Jéamtland Harjedalen ska fungera — i vardag och i kris.
Staten maste ta storre ansvar for investeringar i vagar, jarnvag, bredband
och mobiltelefoni. Mobiltackning ar inte en lyx, det &r samhallsservice.

Men ett starkt l1an byggs inte bara av infrastruktur och investeringar.

Ett starkt samhalle byggs av gemenskap, tillit och delaktighet, inte bara av
investeringar och reformer. Dar manniskor méts, engagerar sig och kanner
ansvar for varandra vaxer ocksa framtidstron.

Darfor vill vi starka civilsamhallet, kulturen, idrotten och det demokratiska
deltagandet i hela Jamtland Harjedalen. Nar manniskor kan delta och
paverka blir samhallet bade starkare och mer jamlikt.

Det ar sa vi bygger ett samhalle som haller ihop.

Samtidigt vet vi att jamlikhet och jamstalldhet ar avgorande for ett
samhalle som haller ihop. Kvinnor i Jamtland Héarjedalen har fortfarande
samre livsvillkor an man, och mans vald mot kvinnor ar ett av vara storsta
samhallsproblem. Att starka jamstalldheten och bekédmpa valdet ar darfor
ett gemensamt ansvar for bade kommuner och region och en sjalvklar del
av vart samhallsbygge.
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Valfdard i hela ldnet

En stark och jamlik valfard ar grunden for ett samhalle som haller
ihop. | Jamtland Harjedalen ska manniskor kunna kanna trygghet i
vardagen oavsett var man bor, hur gammal man ar eller vilka behov
man har. Valfarden ska styras av behoy, inte av marknadens logik, och
den ska fungera i hela lanet. Stoppa vinstjakten och
marknadsmisslyckanden inom valfarden. Skattepengar ska ga till
valfarden, inte till agarnas lyxkonsumtion.

Som socialdemokrater tar vi ansvar for helheten. Det innebar att
arbeta forebyggande och att prioritera vard, omsorg och stod till
manniskor nar resurserna ar begransade. Ett aterstallande av det
forsamrade hogkostnadsskyddet for lakemedel behovs. Att varna
arbetsmiljon for dem som arbetar i valfarden och att se till att kvalitet
och tillganglighet gar hand i hand. En fungerande valfard ar ocksa
avgorande for lanets utveckling, for mojligheten att bo kvar, flytta hit
och leva ett gott liv i hela Jamtland Harjedalen.

Sjukvard nara manniskor

Halso- och sjukvarden ar en rattvisefraga och ska finnas nara
manniskor och utga fran behov. | ett Ian med stora avstand och olika
forutsattningar kravs en vard som ar bade flexibel och likvardig for att
minska klassklyftor. Primarvarden ar navet i halso- och sjukvarden och
ska vara stark i hela lanet med ratt kompetens, god tillganglighet och
kontinuitet for patienterna.
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Under mandatperioden har vi tagit ansvar i ett mycket anstrangt lage.

Vi har arbetat for att starka bemanningen, 6kat antalet besok inom primarvarden
och utvecklat nya arbetssatt som egenmonitorering och digitala I6sningar.
Samtidigt har vi starkt den nara varden dvs. den vard som ges utanfor sjukhuset
och néra dar manniskor bor och byggt ut en val fungerande ambulanssjukvard,
genom investeringar i nya ambulansstationer, filialer och halsocentraler i hela
lanet. Varden ska fungera for dem som har svarast att ta sig till den. Darfor ar
hembesdk, mobila team och samverkan mellan olika delar av varden viktiga
verktyg. Sjukhuset ar en central del av lanets vardstruktur och ska praglas av
stabilitet, kompetens och tillit, bade for patienter och medarbetare.

Den samiska befolkningen ar en sjalvklar del av Jamtland Harjedalen. Det
innebar att halso- och sjukvarden behdver ta hansyn till sprak, kultur och
livsvillkor och att kunskapen om samiska férhallanden starks hos vara
medarbetare. Detsamma galler personer som valt att bosatta sig i Jamtland
Hérjedalen fran andra lander. En jamlik vard forutséatter att sprakliga och
kulturella hinder kan 6verbryggas och att varden moter manniskor med respekt
och forstaelse for olika livsvillkor. Personalen inom varden ska ha god kunskap
ino HBTQI+ for att forsakra ett béattre stod, hjélp, vard, férebyggande vard och
bemdtande.

Socialdemokraterna vill fortsatta utveckla en sjukvard som ar trygg,
sammanhallen jamlik och jamstalld. Varden ska ta hansyn till kunskapsbrister och
battre spegla kvinnors och mans olika behov och forutsattningar. Manniskor ska
fa vard i ratt tid och pa ratt niva. Vi vill fortsatta utvecklingen for en fast
|&dkarkontakt i primarvarden, sa att fler patienter moter samma lékare dver tid.
Kontinuitet skapar trygghet, battre medicinsk kvalitet och minskar onddiga
vardkontakter.

Tandvarden &r en sjalvklar del av hélso- och sjukvarden. | Jamtland Harjedalen
ska barn och vuxna ha tillgang till en tillganglig och forebyggande tandvard i
hela lanet. Skillnader i tandhélsa mellan olika grupper maste minska, och
ekonomiska hinder ska inte leda till att manniskor avstar fran nodvandlg vard.

Regionen behover darfor starka Folktandvardens langsiktiga férutsattningar,
sakra kompetensforsorjningen och utveckla arbetssatt som gor att resurser
anvands dar behoven ar som storst.
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Starka medarbetare och en hallbar arbetsmiljo

Alla som kan arbeta ska kunna gora det och ocksa kunna leva pa sin lon.
Heltid ska vara norm, och schyssta arbetsvillkor samt trygga anstallningar
ska vara sjalvklarheter. En stark valfard i hela Jamtland Harjedalen
forutsatter medarbetare som orkar, vill och kan stanna kvar i sina yrken.
Nar offentligheten upphandlar ska det stallas krav pa social hallbarhet
som bygger pa kollektivavtalsliknande villkor. Manga av dem som i dag
bér upp valfarden har invandrat till Sverige. Deras kompetens och
erfarenheter ar en central del av var gemensamma kompetensforsorjning.
Ett inkluderande arbetsliv ar darfor avgorande for att klara framtidens
behov inom vard, omsorg och skola.

For att skapa en mer hallbar arbetsmiljo inom vélfardens verksamheter
behover vi tanka nytt. Socialdemokraterna vill verka for [6sningar som
starker bade halsa och kontinuitet, exempelvis genom att arbetstid, 1on
och pension kombineras pa ett satt som gor det mojligt att arbeta langre
och friskare. | samverkan med fackliga organisationer kan olika |&sningar
for olika verksamheter arbetas fram. Det ar ett satt att battre ta tillvara
erfarenhet och kompetens, minska sjukfranvaron och starka
verksamheterna langsiktigt. Andelen deltids- och timanstallningar
behover ocksa minska. Otrygga anstéllningar paverkar inte bara
arbetsmiljon har och nu, utan riskerar ocksa att leda till laga pensioner och
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Vi vill ocksa avskaffa det orattvisa karensavdraget. Ingen ska behdva vélja
mellan sin halsa och sin ekonomi. Karensavdraget slar sarskilt hart mot
dem som jobbar pa jobbet dar det inte ar maojligt att arbeta hemifran.
Ratten till sjuklon fran forsta dagen &r en fraga om respekt och rattvisa for
de manniskor som varje dag bar upp valfarden. regionen ar lanets storsta
arbetsgivare, och vi ska arbeta for att vara attraktiva, trygga och
utvecklande arbetsgivare inom valfardssektorn, i nara samverkan med de
fackliga organisationerna.

Ett hallbart arbetsliv ar en rattvisefraga men ocksa en kvalitetsfraga for
hela valfarden. Eftersom majoriteten av medarbetarna inom vard, omsorg,
skola och barnomsorg ar kvinnor ar arbetsvillkor, bemanning och
arbetsmiljo ocksa en tydlig jamstélldhetsfraga. Trygga anstéllningar och
hallbara scheman starker bade kvaliteten i verksamheten och
jamstalldheten i samhallet.

Psykisk halsa for alla aldrar

Psykisk ohalsa bland barn och unga ar en av var tids storsta
folkhalsoutmaningar. | Jamtland Harjedalen har behoven varit stora, och vi
har under mandatperioden tagit viktiga steg for att starka stodet tidigt, nara
och samordnat.

Vi har byggt ut ungdomsmottagningarna i lanet, etablerat Mini Maria och
forbattrat tillgangligheten till barn- och ungdomspsykiatrin. Antalet
neuropsykiatriska utredningar har okat kraftigt, vilket gjort att fler barn och
familjer fatt svar och ratt stod. Samtidigt visar behoven — med manga barn
och unga i kontakt med varden — att arbetet maste fortsatta och starkas.
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Psykisk halsa for alla aldrar, forts

For oss ar det sjalvklart att hela kedjan runt barn och unga ska fungera.
Grunden for psykisk halsa laggs tidigt i livet. Stodet till familjer med sma
barn behover darfor starkas. Foraldra- och barnteam, familjecentraler och
ett ndra samarbete mellan barnhalsovard, forskola och socialtjanst ar
avgorande for att upptacka svarigheter tidigt och satta in ratt stod innan
problemen vaxer. Tidiga insatser i familjecentraler, en narvarande
elevhalsa, stod i skolan och en tillganglig specialistvard maste hanga
ihop. Genom gemensamt ansvar, tydliga roller och fungerande arbetssatt
mellan region, arbetarkommuner och andra aktorer kan behov
uppmarksammeas tidigt och farre barn riskera att falla mellan stolarna.

Jamtland Harjedalen sticker tyvarr ut med hoga suicidtal. Bakom varje
siffra finns en manniska, en familj och ett lokalsamhalle som paverkas. Det
ar en tydlig signal om att samhallet maste géra mer tidigare, mer
samordnat och mer langsiktigt. Barn- och ungdomspsykiatrin och
vuxenpsykiatrin maste ha tillrackliga resurser for att mota behoven i tid.
Vantetiderna ska kortas och varden ska vara tillganglig i hela lanet.

Under mandatperioden har viktiga steg tagits, men den psykiska halsan
maste ses i ett livsperspektiv. Vuxna som lever med angest, depression,
beroende eller [angvarig stress behover stod som ar tillgangligt,
sammanhallet och latt att ta del av. Ensamhet, ekonomisk otrygghet och
brist pa sociala sammanhang riskerar att fordjupa ohalsan. Sarskilt utsatta
ar personer som lever i ekonomisk otrygghet, ensamhet eller
diskriminering. Psykisk ohélsa ar nara kopplad till livsvillkor, och darfor
maste insatserna vara bade medicinska och sociala.

Som socialdemokrater vill vi fortsatta bygga vardkedjor som héanger ihop
fran primarvard och psykosocialt stod till specialistpsykiatri och
kommunala insatser. Forebyggande arbete i arbetsliv, féreningsliv och
lokalsamhallen ar avgoérande for att minska risken for att manniskor
hamnar i allvarliga kriser. Ingen ska behdva mota psykisk ohalsa ensam.
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Aldreomsorg med virdighet och kontinuitet

En trygg och vérdig dldreomsorg ar en grundpelare i valfarden och ett
matt pa hur vi tar hand om varandra genom livet. Alla aldre i Jamtland
Harjedalen ska kunna kanna trygghet, delaktighet och respekt oavsett var
i lanet man bor eller vilken omsorgsform man har behov av. Allt fler &ldre
efterfragar boendeformer som ligger mellan det egna hemmet och
sarskilt boende, exempelvis trygghetsboenden. En sadan utveckling kan
oka tryggheten for den enskilde och samtidigt bidra till storre rorlighet
pa bostadsmarknaden.

Aldreomsorgen ska praglas av kontinuitet och kvalitet. Fér den enskilde
handlar det om att méta kanda ansikten, fa ett gott bemdotande, ha
inflytande dver sin vardag och kénna sig trygg med att omsorgen
fungerar. Omsorgen ska styras av aldres behoy, inte av minutstyrning och
stoppur. Vi vill ge personalen battre forutsattningar att anvanda sin
kompetens och skapa kontinuitet i omsorgen. God kommunikation ar
avgorande for trygg omsorg. Darfér behover sprak- och
kulturkompetensen i aldreomsorgen starkas.

For att det ska vara mojligt kravs tillrackliga resurser, stabil bemanning
och god samverkan mellan kommunernas omsorg och regionens halso-
och sjukvard. Ingen aldre ska behova falla mellan huvudman och maotas
av bristande ansvarstagande.

Personalens villkor ar avgérande for omsorgens kvalitet. En fungerande
aldreomsorg forutsatter trygga anstéllningar, god arbetsmiljé och
mojlighet till kompetensutveckling. Kontinuitet i personalgruppen starker
bdde omsorgen och arbetsmiljon. Kommunerna har ett stort ansvar for
att aldreomsorgen ar en attraktiv arbetsplats dar medarbetare orkar och
vill stanna kvar.

Aldreomsorgen ar ocksa en jamstalldhetsfraga. Kvinnor lever langre,
anvander aldreomsorg i storre utstrackning och utgor majoriteten av
omsorgens medarbetare. Darfor maste omsorgens kvalitet, resurser och
arbetsvillkor ses som en central del av arbetet for jamstalldhet och jamlik
valfard.
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Det forebyggande arbetet ar viktigt for att fler ska kunna leva ett
sjalvstandigt liv med god halsa hogt upp i aldrarna. Anhoriga gor i dag en
mycket stor insats for aldre i hela lanet. Deras engagemang ar ovarderligt,
men far aldrig tas for givet. Stod till anhériga behdver utvecklas sa att
omsorgsansvaret inte leder till egen ohalsa eller utmattning. Mojligheter
till social gemenskap, fysisk aktivitet, kultur och ett rikt foreningsliv bidrar
till livskvalitet och minskar ensamhet. Civilsamhallets insatser ar har ett
viktigt komplement till den offentliga omsorgen och ska ges goda
forutsattningar.

Omsorgen ska ocksa vara jamlik och inkluderande. Aldreomsorgen ska
praglas av respekt for manniskors identitet och livserfarenheter, oavsett
kon, sexuell identitet, etnisk bakgrund eller livssituation. En trygg omsorg
forutsatter att ménniskor blir sedda som individer. Aldre med samisk
bakgrund ska kunna motas av omsorg som tar hansyn till sprak, kultur och
livsvillkor. En aldreomsorg som respekterar manniskors identitet och
erfarenheter ar en forutsattning for trygghet och vardighet.

Som socialdemokrater vill vi fortsatta utveckla en dldreomsorg som haller
ihop, dar omsorg, vard och socialt stod samverkar och dar den aldre alltid
star i centrum. Det ska vara tryggt att bli gammal i Jamtland Harjedalen.
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Ett hallbart och vixande lan

Ett starkt Jamtland Harjedalen bygger pa arbete, foretagande och
hallbar utveckling i hela lanet. For att valfarden ska fungera langsiktigt
kravs ett livskraftigt naringsliv, tillgang till kompetens och investeringar
som skapar jobb samtidigt som vi tar ansvar for klimatet och miljon.

Som socialdemokrater ser vi tillvaxt, klimatomstallning och social
hallbarhet som delar av samma samhallsbygge. For att den grona
omstallningen ska skapa jobb i Jamtland Harjedalen kravs en aktiv
regional politik for kompetensforsorjning och industriell utveckling.
Samverkan mellan utbildningssystem, naringsliv och fackliga
organisationer ar avgorande for att foretag ska kunna vaxa och etablera
sigi lanet.

Det ar genom att halla ihop dessa perspektiv som vi skapar framtidstro,
starker konkurrenskraften och gor det majligt for manniskor att bo,
arbeta och leva i hela Jamtland Harjedalen.

| Jamtland Héarjedalen behdvs fler bostader som ar tillgangliga,
ekonomiskt rimliga och utgar fran hur manniskor vill leva idag. Vi vill se
en bostadspolitik som gor det majligt att bygga dar manniskor vill leva,
arbeta och bilda familj.

Skyddet av dricksvatten och livsmiljoer ar avgérande fér Jamtland
Harjedalen. Socialdemokraternas kongressbeslut att stoppa
gruvbrytning i alunskiffer da det inte finns sakra metoder sa lange den
inte kan ske pa ett bevisat sakert satt utan att hota vattenkvaliteten, ar
darfor bade viktigt och avgorande for var livsmiljo. Gruvor eller annan
industriell verksamhet far aldrig tillatas gora vatten otjanligt eller riskera
langsiktiga skador pa dricksvatten och livsmiljcer.
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Vara vatten ar ocksa en viktig del av Jamtland Harjedalens natur,
livsmiljoer och attraktionskraft. Ett hallbart fiske bidrar till friluftsliv,
folkhalsa, lokal utveckling och bescksnaring och forutsatter en langsiktig
och ansvarsfull forvaltning. Det ar viktigt att varna den biologiska
mangfalden i sjoar och vattendrag och att starka férutsattningarna for
livskraftiga fiskbestand, med balans mellan miljchansyn, samhallsnytta
och lokala férutsattningar.

Naringsliv och jobb i hela lanet

En stark valfard forutsatter ett starkt naringsliv. | Jamtland Harjedalen
finns en bred naringslivsstruktur, fran smaféretag och entreprenérer till
industriverksamheter och ett av landets starkaste besdksnaringskluster.
Manga manniskor kombinerar anstallning med eget féretagande, och
utvecklingspolitiken maste darfor utga fran hela lanets olika
forutsattningar. Offentlig upphandling ar ett viktigt verktyg for regional
utveckling. Genom att stalla krav pa kvalitet, hallbarhet och goda
arbetsvillkor kan kommuner och region bidra till att starka lokala och
nationella leverantorer och skapa fler jobb i lanet. Offentliga
upphandlingar ska bidra till ordning och reda pa arbetsmarknaden.
Genom krav pa schysta villkor, seridsa leverantorer och aktiv uppféljning
ska arbetslivskriminalitet och valfardsbrottslighet motverkas.

Samtidigt ar offentliga arbetstillféllen en viktig del av lanets
arbetsmarknad. Statliga och regionala arbetstillfallen ska finnas i hela
lanet. Genom 6kad statlig narvaro, ett aktivt regionalt arbetsgivaransvar
och utvecklade mojligheter till distansarbete kan arbetsmarknaden
starkas i hela Jamtland Harjedalen.

Jamtland Harjedalen ska ta en tydligare plats i Sveriges tillvaxt. Vi vill att
fler foretag ska starta, véxa och etablera sig i lanet, inom industri,
besoksnaring, grona naringar och nya framtidsbranscher. Med ratt
investeringar, en aktiv kompetenspolitik och nara samverkan mellan
utbildningssystem, naringsliv och fackliga organisationer kan tillvaxten
oka och fler jobb skapas i hela Jamtland Harjedalen.

For oss socialdemokrater ar det tydligt att ekonomisk utveckling och
ansvarstagande inte star i motsats till varandra. Tvartom ar den groéna
omstallningen, schyssta arbetsvillkor och langsiktighet avgorande for att
foretag ska kunna vaxa och for att nya jobb ska skapas. De grona
naringarna utgor ett starkt ben for lanets utveckling. Genom fler jobb
inom skogen, lantbruket och industrin kan den grona omstallningen bidra
till att starka Jamtland Harjedalen.
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Naringsliv och jobb i hela lanet, forts

En konkurrenskraftig och starkt jordbrukssektor ar darfér en av de viktigaste
framtidsfragorna for lanet. Mer livsmedel behover produceras i Jamtland
Héarjedalen. For att det ska vara majligt kravs bade okad efterfragan och ett
starkt stod till branschen. En landsbygdspolitik som skapar forutsattningar
for att bo, verka och leva pa landsbygden ar en av vara viktigaste
byggstenar bade ur ett sakerhetspolitiskt och ett naringslivspolitiskt
perspektiv. Nya tekniker, hallbara produktionsmetoder och starkt foradling
kan bidra till bade 6kad sjalvforsorjning och nya arbetstillféllen i lanet.

Skogen ar en av vara storsta tillgangar. Den skapar jobb och exportvarden
och ar en férutsattning for levande samhallen i hela lanet.

Nar vi bygger i tra, utvecklar biobaserade material och ersatter
fossilberoende alternativ bidrar skogen till att binda koldioxid och starka
bade klimatet och den lokala ekonomin. Ett hallbart brukande av skogen ar
darfor inte ett hinder for omstallningen, utan en central del av [Gsningen.

Jamtland Harjedalen har ett betydande 6verskott av férnybar och fossilfri
energi. Varje ar produceras 6ver sex terawattimmar el, framst fran
vattenkraft men i allt hogre grad aven fran vindkraft. Omkring 90 procent av
elen exporteras till andra delar av landet. Det gor lanet till en avgorande
del av Sveriges elektrifiering och klimatomstallning och till en attraktiv plats
for industriell utveckling och nya etableringar. Det ar avgérande att den
energi som produceras i lanet ocksa starker var egen utveckling.
Investeringar i elnat, systemstabilitet och lokal industriell etablering ska
bidra till jobb och konkurrenskraft i Jamtland Harjedalen, inte enbart
exporteras vidare utan regional nytta. Det forandrade sakerhetsléget i
Europa innebar ocksa nya mojligheter for industriell utveckling i lanet.
Strategiskt viktiga verksamheter, inklusive forsvarsrelaterad industri, ska ges
goda forutsattningar att vaxa i Jamtland Harjedalen i samverkan med
lokala och nationella aktorer.

Besoksnaringen spelar ocksa en central roll f6r jobb, inflyttning och
attraktivitet. Den bidrar till att fler manniskor vill bo och verka i lanet, vilket i
sin tur starker bade naringsliv och valfard. For att besoksnaringen ska vara
langsiktigt hallbar behover turismens kostnader och intakter hanga ihop.
Darfor ar vi oppna for en lokalt forankrad turistavgift som bidrar till hallbar
utveckling i hela lanet.
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Klimatomstallning, energi och regional beredskap

Vi som bor och verkar i Jamtland Harjedalen vet att klimatomstallningen
maste vara bade hallbar och verklighetsnara. Energiproduktion och
skogsbruk paverkar manniskors vardag, och omstallningen maste ga att
leva med i bade stad och glesbygd. Klimatpolitiken ska vara langsiktig,
rattvis och forankrad i lokala forutsattningar.

Jamtland Harjedalen ar en avgorande del av Sveriges energisystem. Vi
producerar stora mangder fornybar el, men vardet av den maste ocksa
komma vart lan till del genom att en storre del av lanets energiproduktion
forbrukas inom lanet. Vi socialdemokrater ser ocksa behovet av att
langsiktigt garantera kommuner ersattning for befintlig och ny vindkraft
samt ett behov av att utreda aterféring av del av de varden som
vattenkraften skapar till de omraden dar kraftproduktion sker. Staten
maste ta ansvar for att elmarknadens utformning och nya
overforingslosningar inte leder till oskaligt hoga elpriser eller férsamrade
villkor for hushall och féretag i norra Sverige.

Den nationella strategin for industriell omstallning far inte begransas till
Norrbotten och Vasterbotten. Jamtland Harjedalen ska ges samma
forutsattningar genom investeringar i elnat, infrastruktur och
kompetensforsorjning. Omstallningen ska skapa jobb, starka
leveranssakerheten och bidra till regional utveckling.

Klimatomstallningen &r ocksa en fraga om beredskap. Extremvéader,
energistorningar och globala kriser staller ckade krav pa robusta system
och lokal handlingskraft. Vi ska vara en aktiv kraft i omstéallningen pa ett
satt som starker bade klimatet och vara samhallen.
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Utbildning, kompetens och livslangt larande

Utbildning ar en av de viktigaste investeringarna for Jamtland Harjedalens
framtid. En stark och likvardig utbildning, fran forskola till hogre studier
och vuxenutbildning, ar avgdrande bade for manniskors livschanser och
for lanets langsiktiga kompetensforsorjning.

Skolan lagger grunden for jamlikhet, demokrati och framtidstro. Alla barn
och unga i Jamtland Harjedalen ska ges likvardiga mojligheter att lyckas i
skolan, oavsett var man bor eller vilka forutsattningar man har med sig.
Skillnader i skolresultat mellan kommuner och mellan elever med olika
bakgrund maste minska. Alla barn ska ha ratt till en trygg och pedagogisk
forskola av hog kvalitet. Tidiga insatser, tillrackliga resurser och en stark
elevhalsa ar avgorande for att fler barn ska na kunskapsmalen och ma bra
under sin skoltid. Skolan ska uppmuntra elever till okad fysisk aktivitet och
rorelse.

Skolan ska vara en trygg och tillganglig plats och verksamhet for alla
elever, oavsett deras bakgrund, etnicitet, funktionsvariation, kon eller
sexuell laggning. Dar barn och unga far stod att kunna utvecklas
kunskapsmassigt, socialt och emotionellt. Vi vill se en inkluderande
utbildning, dar olikheter ar en styrka och dar varje elev far ratt
forutsattningar att na sin fulla potential.

Lararna ar oersattliga i skolan. For att kunna rekrytera och behéalla
kompetenta larare kravs god arbetsmiljo, rimlig arbetsbelastning och
mojlighet till professionell utveckling. Kommunerna har ett stort ansvar for
att skolan ar en attraktiv arbetsplats och for att undervisningen haller hog
kvalitet i hela lanet.

Gymnasieskolan spelar en central roll i dvergangen mellan skola och
arbetsliv. Utbildningsutbudet behover i hogre grad spegla
arbetsmarknadens behov i lanet, samtidigt som alla unga ska ges
mojlighet till breda studieval och vidare studier. Ett néra samarbete
mellan skola, naringsliv och offentliga arbetsgivare ar viktigt for att starka
ungas etablering i arbetslivet.

Den kommunala vuxenutbildningen, yrkesutbildningar och
omstallningsinsatser ar avgoérande for att manniskor ska kunna byta spar,
vidareutbilda sig och mdéta ett arbetsliv i férandring. Mojligheten till
livslangt larande ska finnas i hela lanet, aven for dem som bor langt fran
storre utbildningsorter. Larcentra, distanslosningar och flexibla
studieformer ar darfor viktiga verktyg.
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Utbildning, kompetens och livslangt larande, forts

Mittuniversitetet ar en central aktor for regionens utveckling. Universitetets
utbildningar, forskning och samverkan med offentlig sektor och naringsliv
bidrar till innovation, kompetensférsorjning och attraktiva livsmiljoer. For att
starka Jamtland Harjedalens konkurrenskraft kravs ett fortsatt nara
samarbete mellan universitetet, kommunerna, regionen och arbetslivet.

Folkbildningen och folkhégskolorna har ocksa en viktig roll i
utbildningslandskapet. De skapar vagar till studier, arbete och
samhallsengagemang och nar manniskor som annars riskerar att hamna
utanfor. | ett 1an med stora avstand ar dessa utbildningsformer sarskilt
betydelsefulla.

Som socialdemokrater vill vi se ett sammanhallet utbildningssystem dar
skola, vuxenutbildning, hogre utbildning och arbetsliv hanger ihop.
Utbildning ska ge bade kunskap och framtidstro samt bidra till ett jamstallt,
jamlikt, hallbart och vaxande Jamtland Harjedalen.
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Infrastruktur och digital tillgang for alla

Jamtland Harjedalen ar ett vidstrackt [an med manniskor boende i alla
delar av geografin. Det staller sarskilda krav pa valfungerande
kommunikationer bade for transport av manniskor och varor och for
digital tillganglighet. Infrastruktur &r en grundférutsattning for tillvaxt,
sammanhallning och beredskap, och avgérande for att manniskor ska
kunna bo, arbeta och driva foretag i hela lanet.

For att lanet ska fortsatta utvecklas kravs langsiktiga investeringar i bade
fysisk och digital infrastruktur. Det forutsatter att staten tydligt ser
behovet och nyttan av satsningar pa vagar, jarnvag, flyg, fiber och
mobilnat aven i var del av landet. Infrastrukturpolitiken maste ta hansyn
till stora avstand, gles befolkning och ett omfattande godsflode inte
enbart till befolkningsmangd.

Sveriges intrade i Nato och det forandrade sakerhetslaget i Europa har
tydliggjort Jamtland Harjedalens strategiska betydelse. Ost-vastliga
forbindelser lyfts av bade EU och det svenska forsvaret som avgorande,
och lanet pekas ut som ett logistiknav. Det ger stora mojligheter, men
ocksa ansvar. De investeringar som gors maste gynna bade civila och
militéra behov och samtidigt bidra till regional utveckling.

Kollektivtrafiken ar lanets livsnerv och en nyckel till framtiden. Den
bygger storre arbetsmarknader, mojliggor studier och fritid och ar ett
grundlaggande verktyg for att klara klimatmalen. For att mota forandrade
resmonster, Okat distansarbete och nya arbetsformer krévs ett dkat
utbud, battre samordning och tydligare marknadsforing. Kollektivtrafiken
maste vara flexibel och utvecklas i takt med manniskors behov. Den ska
halla ihop lanet och leda oss mot ett mer hallbart samhalle.

Ett fungerande naringsliv i hela lanet férutsatter att gods- och postfléden
fungerar utan vita flackar. Foretag i saval stad som glesbygd maste kunna
ta emot varor och skicka gods till rimlig kostnad och inom acceptabel tid.
Darfor kravs en aktiv politik for godstransporter, dar nya [6sningar
utvecklas for glesbygd och déar gods- och persontrafik kan samordnas for
att skapa hallbara och kostnadseffektiva floden. Gods- och postgangen
ar en del av lanets livsnodvandiga logistik och maste sakras i hela
Jamtland Harjedalen.
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Infrastruktur och digital tillgang for alla, forts

Inlandsbanan ar en strategisk pulsader for norra Sveriges basnaringar inom
skog, energi, industri och besoksnaring. Med nddvandiga investeringar kan
Inlandsbanan och dess tvarbanor snabbt bli en integrerad del av det
nationella jarnvagssystemet. Den kan fungera som en gron godskorridor
som bade starker regional logistik och avlastar ett redan hart belastat
jarnvagsnat. Inlandsbanan ar ocksa viktig ur beredskaps- och
totalférsvarsperspektiv och maste ges en tydligare roll i framtidens
transportsystem.

Vagnatet ar avgorande for lanets tillganglighet. Med tolv procent av
Sveriges yta och en stor andel av befolkningen boende i glesbygd ar
behovet av sakra, snabba och fungerande vagar sarskilt stort. De tva
huvudstraken E14 och E45 ar livsviktiga for bade naringsliv och
vardagsresor. En fortsatt utveckling av gang- och cykelvagnatet uppmuntrar
till bade hallbara resor inom och i anslutning till vara tatorter runt om i
lanet. Anslagen till det finmaskiga vagnatet maste 6ka, och trafiksakerheten
ska starkas genom forbattrad vagstandard inte genom generella
hastighetssankningar. Resurstilldelningen mellan 1an maste bli mer rattvis
och ta hansyn till slitage fran omfattande gods- och genomfartstrafik.

Flygtrafiken till Are Ostersund Airport och Svegs flygplats &r fortsatt
avgorande for fjarrtransporter i lanet. Flyget maste stélla om for att bl
hallbart, och utvecklingen gar snabbt framat med el- och vatgasdrivna
flygplan. Samtidigt 6ppnar ny teknik, som dronare for logistik och
samhallsservice, nya mojligheter. | ett vidstrackt 1an som Jamtland
Harjedalen behover alla hallbara transportlésningar tas till vara.

Digital infrastruktur ar lika viktig som den fysiska. Snabbt bredband och
fungerande mobiltelefoni ar grundlaggande fér modern valfard,
foretagande och flexibla arbetsliv. Trots detta finns fortfarande stora
skillnader i tillgangen, sarskilt i glesbygden. Dar kommersiella aktorer inte
bygger ut maste staten ta ett storre ansvar. Vita flackar i mobilnatet skapar
bade otrygghet och tillvaxthinder. Mojligheten till mobil kommunikation
maste betraktas som en grundléaggande samhallsservice som ska fungera
for alla oavsett var man bor.
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Ett samhadlle som haller ihop

Ett samhalle som haller ihop byggs av tillit, delaktighet och gemenskap.
Det handlar om trygghet i vardagen, men ocksd om att manniskor kanner
sig inkluderade, behovda och delaktiga i samhallsutvecklingen. |
Jamtland Harjedalen ar detta sarskilt viktigt i ett stort [an med langa
avstand, starka lokalsamhallen och ett rikt ideellt engagemang.

Som socialdemokrater vet vi att starka gemensamma |osningar, ett
levande civilsamhalle med jamstallda och jamlika livsvillkor ar avgérande
for demokratin och sammanhallningen. Integration handlar om att
manniskor ges mojlighet att etablera sig, arbeta, lara sig spraket och bli
en del av samhallsgemenskapen. Integration ar en dmsesidig process
som starker bade individen och lanets utveckling. For att det ska fungera
kravs trygga livsvillkor, arbete eller tillgang till utbildning som leder till
arbete. Ett samhalle som haller ihop och inte splittras.

Alla manniskor ska kanna sig trygga och kunna ta del av friheter och
rattigheter som ett demokratiskt samhalle innebar. Vi ska jobba
systematiskt for att motverka HBTQI+-personers utsatthet.

Tillgang till grundlaggande samhallsservice ar avgérande for att
manniskor ska kunna bo, leva och verka i hela Jamtland Harjedalen.
Skillnader i livsvillkor mellan olika grupper och mellan olika delar av lanet
maste minska. Ett samhalle som haller ihop forutsatter jamlika och
jamstallda forutsattningar, oavsett kon, sexuell laggning, alder, bakgrund
eller bostadsort.

Oavsett var man bor ska man kunna kénna trygghet i att service fran stat,
region och kommun finns nara och fungerar. Nar service forsvinner ur
vardagen urholkas tilliten och mgjligheten till utveckling. Darfor behover
statlig narvaro, lokal service och samordnade |6sningar starkas i hela
lanet. Vi vill infora installelsetider for polisen, du ska vara trygg bade i
stad och pa Sveriges och lanets landsbygder. Ett starkt Jamtland
Harjedalen forutsatter att staten, regionerna och kommunerna arbetar
tillsammans. Nar vi samordnar vara insatser och haller ihop politiken
anvands resurserna battre och skillnader mellan olika delar av lanet kan
minska.
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Trygghet, demokrati och delaktighet

Trygghet skapas i manniskors vardag. Det handlar om majligheten att bo
tryggt till en rimlig kostnad, om tillgang till arbete och om en valfard som
fungerar. | Jamtland Harjedalen ska aven unga och manniskor med vanliga
inkomster kunna férvanta sig en bostad av god kvalitet. Darfor ar det
viktigt att kommunerna fortsatt varnar en stark allmannytta med rimliga
hyror.

Demokratin starks nar manniskor har mojlighet att paverka och kanna
delaktighet. Civilsamhallet ar har en barande kraft. Ideella foreningar,
folkrorelser, studieforbund och samfund skapar motesplatser dar
manniskor mots Over generations-, kultur- och klassgranser. Det bidrar till
sammanhallning, motverkar ensamhet och starker tilliten i samhallet.

Region Jamtland Harjedalen och flera av lanets kommuner ar samiska
forvaltningskommuner. Det ar ett viktigt ansvar som innebar att skapa
forutsattningar for att ett samiskt kulturarv och sprak kan bevaras och
utvecklas. Med ett sarskilt fokus pa barn och unga tar vi oss an uppdraget.

| ett Ian som Jamtland Harjedalen, med begransat kommersiellt utbud i
manga delar, ar civilsamhallets betydelse sarskilt stor. Folkbildningen och
studieforbunden nar manniskor dar de bor och verkar och spelar en
avgorande roll for demokrati, kultur och livslangt larande. Statliga
neddragningar pa studieférbund riskerar darfor att sla hart mot bade
delaktighet och social sammanhallning i vart lan.

Som socialdemokrater vill vi starka civilsamhallets langsiktiga
forutsattningar. Offentliga aktorer ska samverka med civilsamhallet men
aldrig ersatta sitt ansvar med ideella insatser. Ett starkt civilsamhalle kraver
stabila villkor, respekt for sjélvstandigheten och majlighet att verka i hela
lanet.

TILLSAMMANS
BYGGER VI
FRAMTIDEN
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Kultur, idrott, féreningsliv och jakt

Kultur, idrott och foreningsliv ar en central del av valfarden och bidrar till
bade halsa och livskvalitet. Alla i Jamtland Harjedalen ska ha majlighet att
ta del av idrott och kulturskapande, oavsett var man bor eller vilka resurser
man har.

Bibliotek, kulturskolor, museer och lokala motesplatser ar viktiga delar av
lanets kulturinfrastruktur. Kulturskolan ger barn och unga majlighet att
utvecklas, uttrycka sig och hitta nya sammanhang. Den ska vara tillganglig
pa jamlika villkor och ges langsiktiga forutsattningar att utvecklas.
Kulturupplevelser kan ocksa bidra till battre psykisk halsa och vara en
resurs i rehabilitering och aterhamtning.

|drottsrorelsen och foreningslivet bars till stor del av ideellt engagemang.
Ledare, utdvare och foréldrar skapar sammanhang dar manniskor mots, ror
pa sig och kdnner gemenskap. Detta engagemang ar ovarderligt och ska
ges goda och langsiktiga villkor.

Jakten ar fér manga jamtlanningar och harjedalingar en viktig del av
kulturarvet och identiteten. Den bidrar till friluftsliv, naturforvaltning och
gemenskap och ar for vissa aven en del av forsérjningen. Jaktturismen ar
ett betydelsefullt inslag i bes6ksnaringen och skapar arbetstillfallen i hela
lanet. Det ar viktigt att olika intressen kan samexistera i skog och mark, och
att jakt- och viltforvaltningen praglas av langsiktighet, lokal kunskap och
ansvarstagande samtidigt som allmanheten har tillgang till jaktmojligheter.
Forvaltningen av jakt- och fiskeratten bor aven fortsattningsvis hanteras av
staten. Alla som bor i Sverige ska omfattas av samma regler.
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Krisberedskap och civilsamhallets roll

De senaste arens kriser — pandemin, extremvader och ett forsamrat
sakerhetslage i Europa — har tydligt visat hur avgorande lokal och regional
krisberedskap ar. | Jamtland Harjedalen, med stora avstand och utspridd
befolkning, stalls sarskilda krav pa samhallets féormaga att fungera nar det
provas.

Kommuner och region har ansvar for sina verksamheter aven vid kris, men
staten maste ta ett tydligare ansvar for finansiering och likvardiga
forutsattningar i hela landet. Robust infrastruktur, fungerande
energiforsorjning, livsmedelsberedskap och tillgang till vard och omsorg
ar grundlaggande for tryggheten.

Civilsamhallet ar en viktig del av samhallets krisberedskap. Ideella
organisationer, frivilliga inom raddningstjanst och fjallraddning samt
studieférbund och féreningar bidrar med lokal kunskap, tillit och
handlingskraft. Deras insatser bygger pa langsiktigt engagemang och kan
inte skapas forst nar krisen ar ett faktum.

Som socialdemokrater vill vi starka samverkan mellan offentliga aktorer
och civilsamhallet i beredskapsarbetet, samtidigt som det offentliga
ansvaret tydligt varnas. Ett samhalle som haller ihop i vardagen star ocksa
starkare nar det verkligen galler.

Det ar sa vi bygger ett samhalle som haller ihop.

Samtidigt vet vi att jamlikhet och jamstalldhet ar avgdrande for ett
samhalle som haller ihop. Kvinnor i Jamtland Harjedalen har fortfarande
samre livsvillkor an man, och mans vald mot kvinnor ar ett av vara storsta
samhallsproblem. Att starka jamstéalldheten och bekampa valdet ar darfor
ett gemensamt ansvar fér bade kommuner och region och en sjalvklar del
av vart samhallsbygge.
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S4 tar vi ansvar och bygger
framtiden tillsammans

For Socialdemokraterna i Jamtland Harjedalen handlar politik om ansvar.
Ansvar for vardagen har och nu och ansvar for framtiden. Det handlar om
att se helheten, fatta svara beslut nar det kravs och sta upp for manniskor i
hela lanet, aven nar forutsattningarna ar tuffa.

Vart 1an formas av politiska beslut pa flera nivaer. Kommunerna ansvarar for
skola, aldreomsorg och socialtjanst. Regionen ansvarar for halso- och
sjukvard, kollektivtrafik och regional utveckling. Staten satter ramarna
genom lagstiftning, finansiering och nationella prioriteringar. Nar politiken
hanger ihop fran kommun, via region, till riksdag, anvands resurserna
battre och valfarden fungerar starkare.

Under den gangna mandatperioden har Socialdemokraterna haft ledande
ansvar i regionen och i lanets alla atta kommuner. Vi har styrt i ett
ekonomiskt mycket utmanande lage, med kraftigt ckade kostnader och
med en SD-stodd hogerregering vars prioriteringar i begransad
utstrackning mott behoven i valfarden, infrastrukturen och
klimatomstallningen i ett stort och glesbefolkat lan som Jamtland
Harjedalen.

Trots detta har vi tagit ansvar. Vi har prioriterat valfarden, arbetat langsiktigt
och hallit ihop vara samhallen. Samtidigt vet vi att det gor skillnad vilka
som styr Sverige. En politik som ser hela landet och tar ansvar for
kommuners och regioners forutsattningar ar avgorande for framtiden i
Jamtland Harjedalen.
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Sa arbetar vi framat

For att genomfora detta program och méta framtidens utmaningar
kommer vi att:

* ta ansvar i vardagen och prioritera valfarden

« halla ihop politiken fran lokal niva till nationell niva

* sta upp for hela lanet i bade stad och landsbygd

« arbeta nara manniskor, civilsamhalle och lokalsamhallen

« vara en tydlig rost gentemot staten for jamstallda och jamlika villkor

 bygga langsiktigt genom investeringar i manniskor, jobb och klimat

Det har programmet ar Socialdemokraternas gemensamma |6fte till
|anets invanare. Ett |6fte om att fortsatta ta ansvar, starka valfarden och
skapa framtidstro.

Vi gar inte till val pa en enskild fraga.
Vi gar till val pa ett samhallsbygge.

Ett Jamtland Harjedalen dar det gar att leva, arbeta och aldras val —i hela
lanet.

Tillsammans!
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