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VAR SKANSKA
SJUKVARD
KAN BATTRE

Henrik Fritzon ar Socialdemokraternas
kandidat till ordférande i regionstyrelsen.
Idag ar han oppositionsrad i Region Skane.
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De skanska vardkéerna ar langre &n nagonsin

och skaningarna tillhér de i landet som har sémst
tillgénglighet till sjukvard.

K&erna blev langre i alla regioner under pandemin,
men i Skane véxte de mycket mer &n i 6vriga landet.
Foér manga vanliga diagnoser maste man nu vénta
mycket ldngre i Skane an i vara grannregioner. Inom
cancersjukvarden far endast drygt en tredjedel av
patienterna vard inom de uppsatta tidsgrénserna.
Skanska lakare varnar for att patientsékerheten &r
hotad och pa flera skanska sjukhus ar det kris.

Det &r vanliga ménniskor som tvingas sté i dessa
kéer och inte f& den vard de har ratt till.

Det hér ar facit efter snart fyra ar med moderatlett
styre i Region Skane. Det ar tid for en ny politisk
ledning.

En vél utbyggd offentlig sjukvard ar grundlaggande
i valfardssamhallet. | detta valmanifest lagger vi
socialdemokrater fram vara viktigaste forslag fér en
kofri skansk sjukvard.

VART FORSTA OCH STORSTA
VALLOFTE — KOERNA SKA BORT

Vart forsta och stérsta valléfte — kderna ska bort!

Den nationella vardgarantin innebéar att alla har ratt att komma i
kontakt med sin vardcentral samma dag, fa en medicinsk bedémning
pa sin vardcentral inom tre dagar samt inom 90 dagar fran beslut fa
tréffa specialistlékare eller fa atgard eller operation. Idag uppfyller
ingen region dessa rattigheter. Skane ar en av de regioner som

har sémst tillgénglighet i landet vad géller operation och atgard.
Socialdemokraterna i Skane har beslutat att gora Skane till den férsta
region som klarar att uppfylla vardgarantin for alla. Alla vara valléften
inom sjukvarden syftar till att Region Skéane ska lyckas med detta.
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Mer personal i skansk sjukvard.

Skansk sjukvard behover mer personal. Langa véntetider

pa akuten, manader i k& till en hoftledsoperation, langa
utredningstider for psykiatriska diagnoser — allt detta beror i
slutdndan pa att den skanska sjukvarden har for fa anstallda
och lider brist pa vissa nyckelkompetenser. En férutsattning
for att oka tillgéngligheten ar darfor att anstélla mer
sjukvardspersonal. Var beddmning ar att under nasta
mandatperiod behdver Region Skéne 6ka antalet anstallda i
sjukvarden med 3000.
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Stor satsning pa utbildning.

Grundutbildningarna maste byggas ut och fler ges
mojlighet att specialistutbilda sig.

Den framsta anledningen till de langa vardkderna ar
bristen pa nyckelkompetenser, sdsom specialistutbildade
sjukskoterskor och specialistutbildade I&kare. Utbildning
av vardpersonal ar ett mellan regionerna och staten
delat uppdrag. Det star klart att staten maste oka
antalet utbildningsplatser for sjukskéterskor och lakare.
Region Skane ska dérfér agera sjélvstéandigt och via

»n»
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SKR for att fa till en éverenskommelse med staten om att
bygga ut vardutbildningarna. Samtidigt ska Region Skane
6ka antalet ST-block fér utbildning av specialistlakare
samt forbattra mojligheterna for sjukskoterskor och
underskoterskor att vidareutbilda sig. Alla grundutbildade
|&kare som arbetar i Region Skane och som ar kvalificerade
ska erbjudas specialistutbildning i Region Skanes forsorg.
Vad géller sjukskdterskor och underskéterskor ska alla
som arbetat i Region Skane i mer &n tre ar fa erbjudande
om specialistutbildning med bibehallen 16n genom
utbildningsanstallning.
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Arbetsmiljén maste férbattras och utbildning premieras.
Idag pagar ett stort antal arbetsmiljokriser. Dessa maste rattas
till, bAde som en del av ett arbetsgivaransvar och for att Region
Skane ska kunna rekrytera personal.

Bristen pa nyckelkompetenser speglar inte enbart en
generell brist i samhéllet, utan ocksa att Region Skane

har svarigheter att konkurrera med andra aktérer — sasom
kommunerna. Detta beror i sin tur pa att det pa manga hall
finns allvarliga arbetsmiljdbrister. Det sammanhénger med
stress och underbemanning, det vill séga att onda spiraler
har uppstatt. Region Skane maste dérfér skapa battre

villkor fér sina anstéllda, erbjuda |6ner och arbetsmiljé som
ar konkurrenskraftiga och 6ka medarbetarinflytandet 6ver
sadant som schemaléggning. Timanstallningar ska avskaffas
och ersattas med tryggare anstéllningsformer. Heltid ska vara
norm for alla som arbetar i Region Skane. Deltid ska vara en
mdjlighet. Region Skane ska vérna en god relation och dialog
med de fackliga organisationerna. Utbildning ska premieras
och de aterkommande sparbetingen som ger upphov till
dalig arbetsmiljé och stress upphdra. Generellt behéver
vardpersonalens |&ner &ka.

Sluta spara pa skansk sjukvard.

Skansk sjukvard har standiga sparkrav. Det stressar
organisationen och medarbetarna och gor att véntetiderna
Okar. Under senare ar har sparbetingen i borjan av aret
uppgatt till omkring en miljard kronor. Dessa sparbeting har
lagts ut i sjukvarden, trots pandemin och trots full statlig
kostnadstéckning fér coronasjukvarden. Pengar finns, men

de anvénds inte. De standiga sparkraven &r ett av skélen till
arbetsmiljokriserna som gor att erfaren personal [amnar Region
Skane och att operationskapaciteten blir fér lag och att kéerna
vaxer. Battre anvandning av regionens resurser och stopp

for sténdiga sparbeting ar en nédvandig férutsattning for att
|6sa den skanska vardkrisen. Pa sikt behdver den laga skanska
skattesatsen anpassas till riksgenomsnittet.
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Mer tid fér patienterna.
Vardpersonalen ska avlastas administrativa sysslor for att fa
mer tid fér patienterna.

Samtidigt som antalet anstallda i sjukvarden 6kar, ar det
centralt att var och en kan arbeta enligt sin kompetens.
Det betyder bland annat att sjuksk&terskor inte ska utféra
uppgifter som underskéterskor kan utféra och att lakares
administrativa uppgifter maste minimeras genom att
anstalla fler medicinska sekreterare och assistenter. En
regiondvergripande utredning ska goéras for att tillse att
kompetenser anvands pa ratt satt. | denna éversyn ska
ocksa kartlaggas vilka mojligheterna ar att effektivisera
organisationen avseende vissa arbetsuppgifter — exempelvis
om antalet kommunikatdrer och anstéllda som arbetar med
olika sorters paverkansarbete kan reduceras.

Cancervardens tidsgranser ska hallas fér alla.
Skansk cancervard haller hég kvalitet, men den ar inte
dimensionerad efter behoven.

Den maste prioriteras och fa 6kade resurser. Region Skane
har i flera ar kritiserats, bland annat av Inspektionen for vard
och omsorg, fér bristerna i cancersjukvarden. Cancerlékare
pa Skanes universitetssjukhus har Lex-Maria-anmalt sig
sjélva for de langa véntetiderna. Inom cancervarden
regleras vardprocessen foér de vanligaste diagnoserna

av standardiserade vardférlopp. Varje diagnos har pa
medicinskt satta grunder vissa tidsgréanser for olika atgarder.
Emellertid halls inte dessa tidsgrénser for mer dn en dryg
tredjedel av de patienter som ingér i dessa standardiserade

vardforlopp.

En kriskommission for skansk cancersjukvard ska tillsattas,
som ska klargora vilka atgarder som kravs. Som en del av
Socialdemokraternas valléfte om en kéfri vard under nésta
mandatperiod, ska cancervardens tidsgrénser inom de
standardiserade vardforloppen hallas fér samtliga patienter,
med undantag for de patienter dar det finns medicinska eller
personliga skal att skjuta pa en behandling eller atgard.
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Battre tillgénglighet i primarvarden: 10-minutersgaranti,
drop-in, battre 6ppettider.

Kontaktvagarna in i sjukvarden ska forbattras bade vad galler
vardcentralernas 6ppettider och telefontillgdngligheten.

Skane har ett val utbyggt nét av vardcentraler, men
tillgangligheten &r pa manga hall lag. Det kan vara svart att
komma fram till sin vardcentral i telefon och manga patienter
far inte en medicinsk bedémning inom tre dagar, sasom
vardgarantin ger réatt till.

Det ar tydligt att det kravs mer personal pa vardcentralerna,
bade for att ta emot patienter och for att ta emot
telefonsamtal. En 10-minutgaranti ska inféras. Alla som ringer
till sin vardcentral ska komma fram inom tio minuter. En
motsvarande garanti ska inféras pa 1177 och antalet anstallda
Okas sa att det malet kan nas. Det ska ocksa vara enkelt

att kunna komma till i primérvarden pa kvallar och helger.
Generellt behdver vardcentralernas éppettider utdkas pa
kvallarna, och darutdver ska det pa alla storre orter finnas en
kvalls- och helgmottagning 6ppen fér alla och med méjlighet
till drop-in.

>>DET AR TYDLIGT ATT DET KRAVS MER
PERSONAL PA VARDCENTRALERNA>

Akutvard utan timmar i vintrum.
Alltfér ménga patienter far vénta i manga timmar pa de
skanska akutmottagningarna.

Bristen pa vardplatser gor att manga patienter far ligga

kvar lange pa akutmottagningen innan de kan flyttas till
avdelning. Akutmottagningarna behéver mer personal och
observationsplatser ska inréttas pa de mottagningar som idag
inte har det. For att sakra en sammanhallen prehospital vard,
ska hela ambulanssjukvarden bedrivas i Region Skanes egen
regi.
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Kvinnosjukvarden maste fa 6kade resurser.

Manga kvinnor far vanta alldeles for lange pa bestk och atgéard och
flera vittnar om att de maste sdka sig langt bort fran sin hemort fér att
fa komma till en gynekolog.

Detta maste atgardas. Kvinnor med gynekologiska besvér kan idag
vénda sig till sitt sjukhus, privat gynekolog eller till sin vardcentraler.
Det ar dock for fa vardcentraler som idag har gynekologisk
kompetens. Fler vardcentraler ska bli battre pa att ta emot patienter
for gynekologiska undersékningar. Det behdvs ocksa mer resurser

till specialistgynekologin. Pa flera skanska férlossningsavdelningarna
finns idag problem med stress, hég arbetsbelastning och brister i
arbetsmiljon. Riktade satsningar ska géras pa forlossningssjukvarden.

Kéfri psykiatri.

Vantetiderna inom psykiatrin ar alldeles for langa, i synnerhet inom
barn- och ungdomspsykiatrin (BUP). Det beror framfér allt pa brist

pa vardpersonal med ratt kompetens, vilket i sin tur beror pa brist pa
resurser. Bade personal- och resursbristen &r sarskilt allvarlig inom BUP,
som systematiskt underfinansierats av det borgerliga styret. Kéerna
ska kortas och den sérskilda vardgarantin ska uppfyllas till 100 procent.
For att na detta mal ska alla besparingar inom BUP upphéra och mer
resurser ska tillforas hela psykiatrin for att forbattra arbetsmiljon och
skapa forutsattningar for att behalla och rekrytera mer personal.
Region Skane ska ocksa starka samarbetet med kommunerna och
samverkan mellan BUP, forsta linjen, ungdomsmottagningarna, skola,
elevhalsa och socialtjanst, sé att effektivare atgarder mot psykisk ohélsa
kan sattas in i ett tidigare skede och specialistpsykiatrins resurser kan
riktas mot patienterna med stérst behov.
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Bestdm mer sjalv — anvéand tekniken béttre.

Det &r hog tid att den digitala tekniken som anvénds i dvriga samhallet
ocksa blir tillganglig i sjukvarden.

Sjukvarden ligger efter évriga samhallet vad galler anvandning av
modern teknik, men ocksa i synen pa hur vi som individer sjalva ska
kunna planera vara liv. Det faktum att man idag normalt far en tid
tilldelad sig, snarare an att sjalv kunna boka en tid &r ett exempel.
Det ska géras mojligt att pa 1177 boka och omboka bestk och vissa
atgarder i elektiv kirurgi, félja remisser och férnya recept. Det ska bl
mojligt att sjalv boka sin tid ndr man fatt en remiss, snarare an att bli
kallad i brev eller digitalt till en tid som man inte sjélv kunnat paverka.
1177 ska fungera som en portal dér det ar mgjligt att videosamtala
med lakare eller sjuksk&terska pa samma sétt som flera privata
vardcentralsaktorer idag erbjuder.

Investera for en béattre sjukvard.

Region Skane investerar i eller ar i planeringsprocessen fér nya
sjukhus i Malmo, Helsingborg och Lund. Detta &r langsiktiga och
stora investeringar och om dessa rader enighet mellan samtliga
partier i regionen. Emellertid har andra nédvandiga investeringar
under den senaste mandatperioden negligerats av den styrande
alliansen. Som del av vara valléften kommer investeringar, som
nedprioriteras av styret, géras under nasta mandatperiod. Detta ror
renovering och ombyggnation av akutmottagningarna i Kristianstad
och Ystad. Det behdvs ocksa en investering i CT- utrustning pa Lunds
akutmottagning.

Viérna alla sjukhus.

| den fortsatta utbyggnaden av sjukvarden ska alla skanska sjukhus
varnas och utvecklas. De stora akutsjukhusen har en given och viktig
roll. De mindre sjukhusen gér maojligt att mycket av varden kan
bedrivas i hela Skane, ndra medborgarna. De mindre sjukhusen ska
kunna fortsatta att specialisera sig pa det man redan ar bra pa.

Vi varnar alla de skanska sjukhusen och sédger bestamt nej till
privatisering av sjukhus.
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KOERNA SKA BORT
— ALLA SKANINGAR

SKA FA VARD I TID.

Alla ska ha ratt till en god sjukvard utan langa vantetider.

Men sa ar det inte i Skane. Har ar kderna langre &én i 6vriga
landet, dver 30 000 skaningar vantar i vardkon.

Operationskderna har vuxit dubbelt sa mycket i Skane som i riket
och i cancersjukvarden far bara drygt var tredje patient vard
enligt de tidsramar som finns. Det &r svart att fa tid till |ékare eller
att ens komma fram i telefon till sin vardcentral.

Sa hér kan vi inte fortsétta ha det i skansk sjukvard. Region
Skane har sedan 2018 ett moderatlett styre. | valet i september
bestammer du. Fyra ar till med Moderaterna eller résta for for-
andring och en battre skansk sjukvard.

Den har broschyren &r valmanifest fér Socialdemokraterna i Skane
for perioden 2023-2026.

Vill du se var valfilm som belyser vardkrisen i Skane?
Du hittar den pa www.vartskanekanbéttre.se
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